
Das Familien-, Jugend- und Beratungszentrum 
KICK-Ostheide lädt ein zu einem Vortrag:

Mara Leya
B.A. Berufliche Bildung 
in der Sozialpädagogik

OSTHEIDE

Gemeinsam STARk 
gegen Mobbing

Mobbing?! 
Und nun?

Do, 6.2.2014, 19.00 Uhr, 
Samtgemeinde Ostheide 
(großer Sitzungssaal)



Veranstalter

Tel: 05850 - 472
Fax: 05850 - 971309
Email: info@kick-ostheide.de
Web: www.kick-ostheide.de

KICK-Ostheide
 Lüneburger Landstraße 8a
21398 Neetze

Im Auftrag und in Kooperation mit 
dem Landkries Lüneburg, 

Fachdienst Jugendhilfe und Sport

Familien-, Jugend- und Beratungszentrum
KICK Ostheide

Zur Person

Lena (9 Jahre) ist gut in Deutsch und Mathe – aber Sport macht ihr nicht so viel Spaß. 
Müssen dort Gruppen gewählt werden, ist sie immer die letzte Spielerin, die gewählt 
wird. Ihr Mitschüler Tobi, in den alle Mädchen heimlich verliebt sind, äußert beim 
letzten Gruppenwählen zu seiner Clique den Kommentar: „Die fette Streber-Kuh 
will doch eh keiner haben!“ Die Anderen kichern und machen während der ganzen 
Sportstunde Muhhhhh-Geräusche.

Zum Mobbing gehören immer drei:    die/der Mobbingbetroffene
   die/ der Mobbingtäter*in
  …und die große Masse, die nichts dazu sagt.

Wer spielt welche Rolle? Wir wollen dem Thema Mobbing auf den Grund gehen 
und anhand der täglichen Praxis Möglichkeiten zum Umgang mit den Heraus-
forderungen der Schüler*innen finden. Außerdem wird ein Ausblick auf die The-
matik des Cybermobbings gegeben. 

Mara Leya
B.A. Berufliche Bildung in der Sozialpädagogik, 
derzeitig Studium M.Ed. Lehramt für berufsbil-
dende Schulen - Fachrichtung Sozialpädagogik

Tätigkeiten beim Deutschen Kinderschutzbund 
e.V. (DKSB):

•	Seit 2002 Beraterin am Beratungstelefon   
 „Nummer gegen Kummer“, DKSB Lüneburg

•	Seit 2013 Leitung und Durchführung des 
 Projekts „gemeinsam STARk gegen Mobbing“, 
 DKSB Lüneburg

•	Projekte des DKSB zum Thema Mobbing: 
 Beratungstelefon/Nummer gegen Kummer:  
 Kinder- und Jugendtelefon, Montag - Freitag 
 14.00 - 20.00 Uhr (erwachsene Berater*innen 
 Jugendliche beraten Jugendliche, Samstag 
 14.00 - 20.00 Uhr (jugendliche Berater*innen)

•	 gemeinsam STARk gegen Mobbing: Projekt für Mobbingbetroffene Kinder im 
Alter von 8 - 12 Jahrenfür Jugendgerichte und Jugendgerichtshilfen.


